
Präventionskonzept der 
Schule Ehrendingen
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Lebenskompetenz

Kinderrechtskonvention

Netzwerk Gesundheitsfördernde Schulen
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Fachgruppe 
Prävention 
und 
Partizipation

• Wurde im Sj 2018/2019 gegründet

• Wird umstrukturiert, da die alten Strukturen 
nicht mehr der Zeit entsprechen

• Besteht aus Lehrer:innen, Schulsozialarbeiter 
und Schulleiter:in und einem 
Schulbegleithund

• Kümmert sich um die gesamte Prävention 
der Schule
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Aufbau
• Über 5 Jahre budgetiert

• 5 Jahresplan

• Wir sind auf dem richtigen Weg, jedoch mussten gewisse Dinge umgeplant werden.

• Schülerparlament

• Ideenbüro

• Sexualpädagogik
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Medienkompetenz Sozialkompetenz Selbstkompetenz Gewaltprävention Gesundheit Sexualität Partizipation

Zyklus 

1

Kiga 

1

Mind-Matters (2020/21) Ich- Du-Wir-

Stärkung (2021/22)

Aktionen zum Thema 

Gesundheit (ab 2020)

Klassenrat in allen Klassen (ab 

2020/21)                            

Schulparlament 

(2021/22)

Ideenbüro 

(2023/24)

Kiga 

2

Was läuft denn da? 

(2020/21)

1 Kl.

Klassenbildung 

(2020/21)

Ich- Du-Wir-Stärkung 

(2021/22)

2. Kl.
Nur noch 5 Minuten 

(2020/21)
Mind-Matters (2020/21)

Zyklus 

2
3. Kl. Mind-Matters (2020/21)

Klassenbildung 

(2020/21)

Ich- Du-Wir-Stärkung 

(2021/22)

4. Kl. Ab ins Netz (2020/21) Mind-Matters (2020/21)

5. Kl.
Chatten, liken, posten 

(2020/21)
Mind-Matters (2020/21)

Strafmündigkeit 

(2020/21)

Suchtprävention 

(2022/23)

6. Kl.
Rechte und Pflichten im 

Netz (2021/22)

Mind-Matters (2020/21) Guter Übergang in 

die Oberstufe (2020/21)

Achtung Liebe 

(2023/24)



Zirkulärer Aufbau des Konzepts
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Kinder

Erziehungsberechtigte

Schule

Lehrpersonen



Zirkulärer Aufbau des Konzepts
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Lebenslanges Lernen 

Weiterbildung für alle Beteiligten

Am meisten Wirkung → Systemarbeit

Nicht in allen Bereichen



Praktisches Beispiel „Gewaltprävention“
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Workshops für 
Kinder

Workshops für 
Kinder und Eltern

Weiterbildung 
für Angestellte

Schulthemen 
„Thementage“



Thementage 
„Frieden“
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Inhalte
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Lebenskompetenz

Kinderrechtskonvention

Netzwerk Gesundheitsfördernde Schulen
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Medienkompetenz

• Kiga, 2.,4.,6. Klasse Workshops 
Zyklus angepasst

• Elternabende Zyklus 1 und 2 alle 
2 Jahre

• - Lehrerweiterbildung passieren 
momentan nur passiv

• Ist jedoch in Planung
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AGLPVS
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Mind Matters
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Herausforderungen
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SEHR GROSSER 
AUFWAND IN  DER 

ORGANISATION

GROSSE KOSTEN, DA 
SEHR VIEL EXTERN 
ABGEDECKT WIRD

BENÖTIGT VIEL ZEIT 
FÜR DIE 

ÜBERPRÜFUNG

RECHTFERTIGUNG UND 
OUTPUT



Erfolgreiches
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Alle Stufen sind abgedeckt

Alle Lehrpersonen dürfen tolle 
Weiterbildungen geniessen

Wohlwollenderes Umfeld

Eltern schätzen das Angebot

Bildungsauftrag wird 
ernstgenommen



Ausblick
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Sichtbarkeit erhöhen 
(Treppenkleber, Fotowände etc.)

# Stand Up Mobbing Prävention

Gesundheit weiterhin fördern

Anlässe für Lehrpersonen planen

Umstellung der Fachgruppe zu einer 
starken Gesundheitsinsitution

Schülerparlament oder Ideenbüro
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